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PROGRAMMA DI VIAGGIO

GIORNO 1: ARRIVO AD HANOI

Arrivo all'aeroporto di Hanoi. Dopo le formalita doganali, ritiro del bagaglio e incontro con la
nostra organizzazione fuori dagli arrivi internazionali per il trasferimento in hotel (Attenzione:
Le camere sono disponibili solo dalle 14). Sistemazione in hotel e riposo. Pranzo libero.

Alla fine del pomeriggio, escursione combinata - parte in riscio e parte a piedi - per
scoprire |'architettura di Hanoi, in particolare nel Quartiere Vecchio e nella zona coloniale della
citta. Passeggiata intorno al lago Hoan Kiem, simbolo della citta.

Il programma di questa giornata e finalizzato a farvi ambientare.

La passeggiata proposta € interessante per diversi motivi: innanzitutto permette di farvi
scoprire la ricchezza della citta attraverso i suoi differenti stili architettonici: vietnamita,
cinese, coloniale e comunista. Inoltre vi permette di comprendere |'evoluzione della citta e
come € cresciuta nel tempo. Potrete scoprire i tesori architettonici di Hanoi come le famose
case tubo, alcune lunghe addirittura piu di 100 metri, nonché le interessanti pagode del
guartiere dove gli abitanti della citta si recano spesso. Il fatto di combinare il tour a piedi e in
riscid (o van elettrico) rende la scoperta di Hanoi molto piu affascinante: i viaggiatori
diventano attori e non solo spettatori.

Pernottamento presso I'hotel ad Hanoi.

Pasto incluso: Cena

GIORNO 2: CORSO DI CUCINA AD HANOI

Inizio della giornata con la scoperta del mercato di Hanoi, in una coinvolgente commistione
di sapori, luci, voci e colori. Successivamente vi recate in una grande e antica casa locale, e
accompagnati da un cuoco e dai suoi assistenti realizzerete alcuni piatti tradizionali.
Pranzo per assaggiare i piatti realizzati ma non solo: il pasto sara completato con altri piatti
preparati dall’equipe di cucina sul posto.

Nel pomeriggio, visita della citta di Hanoi e in particolare: la pagoda di Tran Quoc e il
tempio della Letteratura, “Prima universita del Vietnam”. In seguito, visita del museo
dell’Etnografia (chiuso il lunedi).

Pernottamento presso I'hotel ad Hanoi.

Pasti inclusi: Pensione Completa

GIORNO 3: HANOI - NINH BINH

Dopo la prima colazione, partite alla volta della provincia di Ninh Binh (110 km - 2 ore e
mezza di strada). Arrivo al villaggio di Nho Quan intorno a mezzogiorno. Pranzo.

Nel primo pomeriggio, visita al villaggio di Gia Hung, dove offriamo una piacevole
passeggiata in bicicletta (8 km) sulla diga lungo il fiume Boi per esplorare i villaggi del
delta ed conoscere i loro abitanti. Arrivati a Van Long, salite a bordo di piccole barche a remi
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per una traversata di circa un‘ora e mezza tra i campi di riso e lo spettacolare scenario di
picchi rocciosi, canali e vegetazione. Rientro in albergo.
Pernottamento presso I’hotel a Ninh Binh.

Nota: Per chi non puod/vuole pedalare, € possibile effettuare il tragitto a bordo di un motorino
con guidatore (casco protettivo fornito in loco - un cliente per ogni motorino - un guidatore
per ogni cliente). Il motorino & il mezzo di trasporto piu usato dai vietnamiti ed & l'unica
alternativa disponibile alla bicicletta.

Pasti inclusi: Pensione Completa

GIORNO 4: NINH BINH - CROCIERA SULLA BAIA DI HALONG

Partenza in mattinata per la baia di Halong (180 km - 4 ore di strada). Arrivo verso
mezzogiorno. Imbarco immediato per una crociera di 20 ore sulla baia di Halong a bordo di
una stupenda giunca in legno. Il pranzo e la cena saranno serviti a bordo e saranno a base di
gustosi frutti di mare freschi.

Pernottamento a bordo della giunca Indochina Sails o similare in cabina con bagno privato.

Informazione: E consigliato un piccolo bagaglio a mano con l'indispensabile per la notte.
Pasti inclusi: Pensione Completa

GIORNO 5: HALONG - HANOI - DA NANG IN AEREO (BIGLIETTO AEREO INCLUSO) -
HOI AN

Vi consigliamo di svegliarvi all’'alba per ammirare le bellezze della baia al mattino. Dopo un
eventuale bagno nella mattina, colazione a bordo. Continuo della crociera lungo la baia.
Ritorno all'imbarcadero verso le 11. Partenza in seguito per Yen Duc, un piccolo villaggio
agricolo dove potrete assistere allo spettacolo di marionette sull’acqua all’aperto. Pranzo
preparato dagli abitanti del villaggio.

Dopo pranzo, ripresa la strada diretta all’aeroporto ad Hanoi attraversando distese di risaie
lungo il delta del fiume Rosso. All’arrivo all’aeroporto, partenza con volo serale per Da Nang.
Accoglienza all’aeroporto e trasferimento a Hoi An.

Pernottamento presso I'hotel a Hoi An.

Pasti inclusi: Brunch, Pranzo e Cena

GIORNO 6: HOI AN - VILLAGGIO DI DUY VINH - HOI AN

Mattinata dedicata alla visita guidata della cittadina di Hoi An (antico villaggio), riconosciuta
dall’lUnesco come Patrimonio mondiale dell'lUmanita. Passeggiata per le stradine della citta alla
scoperta delle case cinesi risalenti a piu di due secoli fa. Appuntamento alla banchina del molo
per raggiungere l’isola di Cam Kim a bordo di una barca locale. Pochi minuti e arrivate al
villaggio di Kim Bong: dopo un breve incontro con un famoso scultore locale, partite per un
divertente tour in bicicletta verso il villaggio di Duy Vinh con circa 13km di paesaggi bucolici
tra risaie, distese di bambu e sentieri alberati. Una volta giunti al villaggio, sara il momento di
scoprire le tradizioni e le tecniche artigianali della lavorazione del céi, una pianta che cresce
rigogliosamente in quest’area e che viene utilizzata di generazione in generazione per la
realizzazione delle stuoie (INFORMAZIONE: A seconda del periodo, sara possibile scoprire le
varie fasi di lavorazione delle materie prime). Proseguimento alla volta del villaggio dei
pescatori, al di l1a di una piccola diga. Rientro a Hoi An. Tempo libero nell’antica cittadina di
Hoi An per fare un po’ di shopping. Ritorno in albergo.

Pernottamento presso I'hotel a Hoi An.
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Nota: Per chi non puod/vuole pedalare, & possibile effettuare il tragitto a bordo di un motorino
con guidatore (casco protettivo fornito in loco - un cliente per ogni motorino - un guidatore
per ogni cliente). Il motorino € il mezzo di trasporto pit usato dai vietnamiti ed & l'unica
alternativa disponibile alla bicicletta.

Pasti inclusi: Pensione Completa

GIORNO 7: HOI AN - MY SON - DA NANG - HUE

In mattinata, partenza per la visita del complesso monumentale di My Son, riconosciuto
dall’'lUnesco come Patrimonio mondiale dell’'lUmanita. Questo complesso & un luogo religioso
risalente ai periodi dal IV al XIII secolo del Regno Cham.

Nel pomeriggio, partenza in direzione di Hue, passando per il famoso “colle delle Nuvole”, che
offre sulla sua cima uno stupendo panorama sul litorale. E prevista una breve sosta
fotografica sulla spiaggia di Lang Co, superba lingua di terra che arriva sino al mare dove il
viaggiatore puo fare una breve passeggiata.

Pernottamento presso I’'hotel a Hue.

Pasti inclusi: Pensione Completa

GIORNO 8: HUE

In mattinata, giro in bicicletta o in risco sulla strada che costeggia il fiume fino alla
pagoda di Thien Mu. Sosta per la visita di una casa con un giardino tipico della citta di
Hue, costruita secondo le antiche norme della geomanzia: sarete avvolti da una piacevole
sensazione di serenita e pace. Visita della pagoda e, a seguire, partenza in macchina fino al
mausoleo di Minh Mang e visita del mausoleo.

Durante il pomeriggio, visita della Cittadella Imperiale e del mercato locale di Dong Ba,
dove vengono venduti i prodotti locali di frutta e verdura. Hue & un simbolo della cultura e
della storia del Vietnam e una delle sue caratteristiche culturali & la gastronomia. La cucina di
Hue conserva tutt’'oggi l'influenza dalla gastronomia reale, percid molto variegata negli
ingredienti e con una grande attenzione all’arte della presentazione dei piatti.

Pernottamento presso I'hotel a Hue.

Pasti inclusi: Pensione Completa

GIORNO 9: HUE - SAI GON IN AEREO (BIGLIETTO AEREO INCLUSO)

Alla mattina, trasferimento all’aeroporto per il volo del mattino per Sai Gon, odierna citta di
Ho Chi Minh. Accoglienza all’aeroporto di Sai Gon, trasferimento in citta. Visita del quartiere
cinese di Cho Lon, in particolare del mercato Binh Tay e della pagoda Thien Hau. In seguito,
visita di altri siti storici della citta: I’'Ufficio Postale, |a cattedrale di Notre Dame e la via
Dong Khoi. Proseguite poi con la visita del museo di FITO: oasi di pace nella caotica
capitale commerciale del Paese, questo museo racchiude in sé la storia della fitoterapia - una
pratica medica ancestrale tutt’ora radicata in Vietham. Tempo libero in citta per lo shopping.
Pernottamento presso I'hotel a Sai Gon.

Pasti inclusi: Pensione Completa

GIORNO 10: SAI GON - MEKOND DELTA - SAIGON

Alla mattina, partenza per Ben Tre. All'arrivo, salpate a bordo di una piccola barca per
un’escursione lungo fiume scoprendo le attivita quotidiane dei abitanti. Tra gli altri, potrete
assistere alla fabbricazione dei mattoni. Proseguimento per le insenature del Cai Son e del
Nhon Thanh, dove le famiglie locali si sono specializzate nella produzione di tappeti.
Degustazione dei frutti di stagione. Continuate ad esplorare I’'area circostante in bicicletta
attraversando campi di riso e ortaggi.
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Nel pomeriggio, prendete una barca a remi dall’isoletta di Cai Coi e vi imbarcate per esplorare
il torrente omonimo. Visiterete una produzione di riso e una vecchia casa tipica della regione.
Ritorno a Sai Gon.

Nota: Per chi non puo/vuole pedalare, & possibile effettuare il tragitto a bordo di un motorino
con guidatore (casco protettivo fornito in loco - un cliente per ogni motorino - un guidatore
per ogni cliente). Il motorino & il mezzo di trasporto piu usato dai vietnamiti ed & l'unica
alternativa disponibile alla bicicletta.
Pasti inclusi: Pensione Completa

GIORNO 11: PARTENZA DA SAI GON

Prima colazione in hotel, tempo libero per lo shopping fino al check out e trasferimento in
aeroporto per il volo di ritorno verso casa. Fine dei servizi.
Pasti inclusi: Colazione

HOTEL PRESCELTI O SIMILARI

4 stars

Hanoi La Casa Hotel - www.lacasahotel.com.vn Deluxe
Halong bay | Peony Cruise - www.peonycruises.com Deluxe
Ninh Binh | The Reed Hotel - https://thereedhotel.com Deluxe
Hue Eldora Hotel - www.eldorahotel.com Deluxe City View
. Belle Maison Hadana Hoi An Resort & Spa -
Hoi An . Deluxe
www.bellemaisonhadana.com
Ho Chi Minh | Harmony Hotel - www.harmonysaigonhotel.com Deluxe

QUOTA DI PARTECIPAZIONE A PERSONA IN CAMERA

DOPPIA/MATRIMONIALE € 2.490

LA QUOTA INCLUDE

Assistenza in Italiano 24h per tutta la durata del tour
Voli domestici Hanoi — Da Nang / Hue - Saigon

Tasse aeroportuali

Franchigia bagaglio a mano + bagaglio stiva
L'alloggio (4 stelle) basato sulla camera doppia/matrimoniale con prima colazione ogni

giorno

Tutti i trasferimenti con i veicoli climatizzati privati
Guide locali parlanti italiano

I pasti menzionati nell'itinerario

Tutte le commissioni d'ingresso indicate nell'itinerario
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Viaggi in barca

Una crociera di 2 giorni sulla baia di Halong

Viaggi in barca sul fiume Mekong e a Ninh Binh

Noleggio della bicicletta

Corso di cucina

Tour in riscio

Spettacolo di marionette sull’acqua

02 Bottiglie di acqua potabile per persona al giorno (500ml) / 02 Salviettine
umidificate per persona al giorno

LA QUOTA NON INCLUDE

Volo Internazionale da e per I'Italia

Quota iscrizione / gestione pratica pari a € 45 a persona
Bevande ai pasti quando inclusi

Mance ed extra di carattere personale

Tutto quanto non espressamente indicato come incluso
Assicurazione sanitaria annullamento viaggio

SERVIZI OPZIONALI

Assicurazione contro le penali di annullamento e sanitaria pari a 5% del totale
assicurato (& possibibile assicurare soltanto i servizi acquistati con Aretina Tour
Operator. Ad esempio se acquisterai autonomamente il volo I'importo speso non potra
essere assicurato in termini di annullamento viaggio)

Supplemento camera singola pari a € 615 (agli iscritti in singola diamo la possibilita
qualora ci fossero altri iscritti dello stesso sesso nella stessa condizione di abbinarsi in
camera doppia per risparmiare il supplemento)

DOCUMENTI E VISTI

E' necessario il passaporto con almeno sei mesi di validita residua dal giorno di ingresso
nel paese.

Non e necessario il visto il visto di ingresso per soggiorni brevi fino a 45 giorni
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