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TOUR BANGKOK STOP & OVER

CR,

PROGRAMMA DI VIAGGIO 3 GIORNI / 2 NOTTI
GIORNO 1: ARRIVO - BANGKOK - CITY TOUR
Arrivo all’Aeroporto Internazionale di Bangkok-Suvarnabhumi con vostro volo del mattino.

Ritiro bagagli ed incontro con la nostra guida locale parlante italiano, trasferimento in hotel per il
deposito dei bagagli.

Ricordiamo che il normale orario di check-in negli hotel & dopo le 14:00.
Si prosegue con la escursione privata con guida in italiano per la visita della citta.
Il tour include tre dei templi buddisti pit importanti di Bangkok:

Wat Traimit con il suo prezioso Buddha d'oro (5 tonnellate e mezza di oro massiccio);
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Wat Pho, il tempio piu grande di Bangkok contenente il famoso Buddha Sdraiato;
ed il Wat Prakeow con il Buddha di Smeraldo che si trova all'interno del Palazzo Reale.

Si inizia dal Wat Traimit, attraversando il quartiere di Chinatown e la sua arteria principale la
Yaowarat Road si raggiunge il Grand Palace o Palazzo Reale di Bangkok.

Il Grand Palace & stata la sede non solo del re e la sua corte, ma conteneva tra le sue mura
merlate, l'intera amministrazione del governo. L'architettura e tipicamente thai ma contiene
anche elementi europei come il Phra Thinang Chakri Maha Prasat.

Il Wat Phra Kaew (Tempio del Buddha di Smeraldo) e considerato il tempio piu sacro in Thailandia.
La costruzione del tempio inizido quando il re Rama | trasferi la capitale da Thonburi a Bangkok nel
1785. A differenza di altri templi thailandesi, non contiene le abitazioni per i monaci, anzi, ha solo
edifici riccamente decorati sacri, statue e pagode.

Dopo il Palazzo Reale si visita il Wat Pho con il Buddha Sdraiato, al termine rientro in hotel.
Pranzo e cena non inclusi, pernottamento in hotel a Bangkok.
GIORNO 2: BANGKOK - MERCATO GALLEGGIANTE

Colazione in hotel e incontro con la nostra guida nella hall del vostro hotel alle ore 07:00 circa per
il mercato galleggiante di Damnoen Saduak situato a 110 km a ovest di Bangkok nella Provincia di
Ratchaburi. Durante il tragitto si attraversano risaie e saline che circondano la capitale.

Lungo la strada sosta per la visita di una fattoria dove si produce zucchero estratto dal cocco.

La giornata prosegue con una escursione di circa mezz'ora a bordo di una caratteristica long tail
boat attraversando i canali che caratterizzano questa zona tipica della Thailandia ammirando lo
stile di vita delle campagne con rigogliose piantagioni, case su palafitte, bufali nelle risaie, ecc...

Arrivo al mercato galleggiante di Damnoen Saduak dove rimarrete affascinati da barche di varie
forme e dimensioni utilizzati dai commercianti locali per trasportare le loro merci, dalla miriade di
prodotti in vendita, dal vociare delle contrattazioni e dai colori vivaci di spezie, verdura e frutta
tropicale.

Pranzo a buffet presso il Sampran Riverside.

Per tutti gli amanti della natura & possibile godere di una piacevole passeggiata attraverso il
Giardino Botanico ammirando la varieta impressionante di flora tropicale e fauna.

Nel pomeriggio si potra assistere a varie rappresentazioni o partecipare direttamente a varie
attivita come la muay thai la famosa boxe thailandese, il fruit carving, un corso di cucina
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thailandese, |la decorazione degli ombrelli tradizionali in carta di riso e tante altre attivita tipiche
della cultura thai.

Al termine della escursione rientro a Bangkok verso le 16:30.
Cena non inclusa, pernottamento in hotel a Bangkok.
GIORNO 3: BANGKOK - PARTENZA

Colazione in hotel e trasferimento in aeroporto per il proseguimento verso altra destinazione,
oppure incontro con la nostra guida locale presso la hall del vostro hotel per l'inizio di uno dei
nostri tour individuali oppure di gruppo.

Quota di partecipazione (categoria Easy / camera doppia / min. 2 partecipanti) da € 395

INCLUDE:

tour di Bangkok su base privata come da programma pubblicato;

date di partenza su richiesta;

trasferimenti e visite con mezzo privato pilu autista e aria condizionata;
escursioni con guida in italiano;

due pernottamenti in hotel con colazione;

un pranzo presso il Sampran Riverside;

tasse di ingresso ai luoghi di visita menzionati nel programma.

NON INCLUDE:

voli internazionali e domestici;

quota di iscrizione/gestione pratica pari a € 40 a persona (include ass. medico/bagaglio base TO);
altri pasti non menzionati;

bevande;

spese personali;

mance e facchinaggi;

tutto quello non menzionato nel paragrafo "Include".

Aretina Tour Operator www.aretinatours.com www.turismoiniasia.it 0575.902564 gruppi@aretinatours.com



http://www.aretinatours.com/
http://www.turismoiniasia.it/
mailto:gruppi@aretinatours.com

TOUR IL FIUME KWAI

PROGRAMMA DI VIAGGIO 3 GIORNI / 2 NOTTI
GIORNO 1: BANGKOK - KANCHANABURI

Incontro con la guida e partenza dal vostro hotel a Bangkok alla volta di Kanchanaburi. Durante il
tragitto soste per le visite del JEATH War Museum - un museo di guerra dove furono internati i
prigionieri Alleati da parte dell'esercito giapponese;

visita del Kanchanaburi War Cemetery - che ospita le spoglie di 6.982 prigionieri di guerra caduti
durante la costruzione della linea ferroviaria voluta dai giapponesi;

visita del Ponte sul Fiume Kwai che faceva parte della Burma Railway, la cui costruzione ha ispirato
I'omonimo libro ed il film Premio Oscar nel 1958.
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Escursione in barca sulle caratteristiche long tail boat attraverso splendidi panorami e foreste per
arrivare fino al River Kwai Resotel, un caratteristico hotel galleggiante sul fiume. Registrazione,
sistemazione nelle camere e pranzo.

Nel pomeriggio escursione in barca fino ad arrivare al Hell Fire Pass Memorial un memoriale che
racchiude immagini, utensili ed attrezzature utilizzate durante la costruzione del ponte.

Rientro in hotel per |la cena. Pernottamento in hotel.
GIORNO 2: KANCHANABURI EXPLORATION

Colazione in hotel partenza per I’escursione in barca fino ad arrivare Sai Yok National Park istituito
nel 1980 é caratterizzato da suggestivi panorami di ripide formazioni calcare ricoperte da foresta
decidua, tra le varieta di flora e di fauna si pud menzionare il Craseonycteris thonglongyai, il
pipistrello piu piccolo del mondo che & una specie endemica proprio di queste zone. Entro gli
attuali confini del parco sorgeva anche il principale campo dell'esercito giapponese durante la
Seconda Guerra Mondiale.

Pranzo tipico in stile thai e nel pomeriggio visita alle grotte di Lawa e tempo libero per il relax o per
attivita alternative come la canoa o la mountain bike. Rientro in hotel per la cena ed il
pernottamento.

GIORNO 3: KANCHANABURI - BANGKOK

Colazione in hotel e visita ad un villaggio etnico della tribu Mon (come opzione escursione a dorso
di elefante attraverso la foresta di bambu).

Rientro in hotel per il rilascio delle camere e pranzo in ristorante sul fiume.

Nel pomeriggio escursione in treno lungo la Death Railway la storica ferrovia costruita dai
prigionieri di guerra inglesi durante I'ultimo conflitto mondiale.

Al termine delle visite proseguimento in minibus per Bangkok fino al vostro albergo. Fine dei

servizi.

Quota di partecipazione (categoria Easy / camera doppia / min. 2 partecipanti) da € 580

INCLUDE:
tour della Thailandia su base privata come da programma pubblicato;
date di partenza su richiesta;

trasferimenti e visite con mezzo privato piu autista e aria condizionata;
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tour con guida in italiano;

pernottamento in hotel nelle localita menzionate dal programma;
pasti come da indicazione giornaliera nel programma;

tasse di ingresso ai luoghi di visita menzionati nel programma;
escursioni in battello come da programma.

NON INCLUDE:

voli internazionali;

quota di iscrizione/gestione pratica pari a € 40 a persona (include ass. medico/bagaglio base TO);
altri pasti non menzionati;

bevande;

assicurazione;

spese personali;

mance e facchinaggi;

tutto quello non menzionato nel paragrafo "Include".
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TOUR CHIANG MAI & CHIANG RAI

PROGRAMMA DI VIAGGIO 4 GIORNI / 3 NOTTI
GIORNO 1: ARRIVO - CHIANG MAI CITY TOUR

Arrivo all'aeroporto di Chiang Mai, incontro con la nostra guida incaricata per il nord Thailandia,
trasferimento in hotel per la registrazione nelle camere. Intera giornata dedicata alla visita di
Chiang Mai, la quinta citta della Thailandia come popolazione, ed una di quelle con la migliore
gualita della vita, & detta anche la “Rosa del Nord” per i suoi bei panorami, il clima mite e lo stile di
vita pit tranquillo e rilassato rispetto alla caotica Bangkok.

Si visitano il tempio Doi Suthep, situato a 15 km dal centro citta e posto su di un’altura per
raggiungerne la cui sommita bisogna salire ben 309 scalini (in alternativa si puo salire con la
funicolare).
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Pranzo in ristorante locale durante le visite e nel pomeriggio visita del villaggio Bo Sang famoso per
la produzione artigianale dei famosi ombrelli in legno, proseguimento per il villaggio Sankampang,
al termine delle visite rientro in hotel per un po’ di ristoro. Cena libera e pernottamento in hotel a
Chiang Mai.

GIORNO 2: CHIANG MAI - THA THON - CHIANG RAI

Dopo la colazione in hotel partenza in auto per la visita del Campo di Addestramento al Lavoro
degli Elefanti e visita alla Fattoria delle Orchidee. Si prosegue per Tha Thon. Pranzo in ristorante
con vista sul fiume e nel pomeriggio partenza per una escursione in barca di circa un’ora sul fiume
fino al Bann Mai Village per la visita alle tribu Shan. Questa escursione e di particolare interesse
naturalistico in quanto il fiume scorre attraverso la giungla di teak ed offre momenti di particolare
suggestione (a seconda del periodo dell'anno la durata effettiva della escursione in barca potra
subire variazioni in funzione del livello del fiume).

Al termine delle visite proseguimento per la citta di Chiang Rai e trasferimento in hotel. Cena
libera e pernottamento in hotel a Chiang Rai.

GIORNO 3: CHIANG RAI - "TRIANGOLO D’ORO" - CHIANG RAI

Dopo la colazione intera giornata dedicata alle visite della zona piu settentrionale della Thailandia,
si inizia con i villaggi tribali delle etnie Yao e Akha. Proseguimento per le cittadine di Mae Chan e
Mae Sai, quest’ultima posta sul confine con la Birmania in cui si svolge un ricco mercato con
prodotti provenienti, sia dalla Birmania stessa, sia dalla Cina attraverso la Burma Road.

Visita di Chiang Saen sulle sponde del fiume Mekong ove si incontrano i confini di Birmania, Laos e
Thailandia dando origine a quella zona, un tempo famosa per loschi traffici di oppio oltre frontiera,
chiamata il Triangolo d’Oro.

Pranzo in ristorante panoramico con vista sul fiume e nel pomeriggio rientro alla volta di Chiang
Rai.

Cena libera e pernottamento in hotel a Chiang Rai.
GIORNO 4: CHIANG RAI - PARTENZA

Colazione in hotel e trasferimento all’aeroporto di Chiang Rai. Fine dei servizi e proseguimento
verso altra destinazione.

Quota di partecipazione (categoria Easy / camera doppia / min. 2 partecipanti) da € 625

INCLUDE:

tour della Thailandia su base privata come da programma pubblicato;
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date di partenza su richiesta;

trasferimenti e visite con mezzo privato pil autista e aria condizionata;
tour con guida in italiano;

pernottamento in hotel nelle localita menzionate dal programma;
pasti come da indicazione giornaliera nel programma;

tasse di ingresso ai luoghi di visita menzionati nel programma;
escursioni in battello come da programma.

NON INCLUDE:

voli domestici ed internazionali;

quota di iscrizione/gestione pratica pari a € 40 a persona (include ass. medico/bagaglio base TO);
altri pasti non menzionati;

bevande;

assicurazione;

spese personali;

mance e facchinaggi;

tutto quello non menzionato nel paragrafo "Include".
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TOUR TRIANGOLO D’ORO
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PROGRAMMA DI VIAGGIO 5 GIORNI / 4 NOTTI
GIORNO 1: ARRIVO - CHIANG RAI = "TRIANGOLO D’ORQO" - CHIANG RAI

Arrivo al Mae Fah Luang-Chiang Rai International Airport incontro con la nostra guida locale e
trasferimento in hotel per la registrazione e la sistemazione in camera. Tempo a disposizione per
un breve ristoro e proseguimento per la visita della Doi Tung Villa Royal Villa che & stata la
residenza privata della Principessa Madre (la madre del Re Rama IX e molto amata dal popolo). Si
trova circa 12 km dal centro citta; questa magnifica villa & stata costruita sulla montagna con vista
sulle colline e le valli circostanti in una combinazione architettonica di stile elvetico (la principessa
visse molti anni in Svizzera) e stile tradizionale lanna tipico delle regioni del nord Thailandia.

Adiacente alla villa si trova un grande giardino pieno di fiori e piante tropicali, e una sala
commemorativa dedicata alla Principessa Madre.
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Proseguimento verso la zona piu settentrionale di tutta la Thailandia conosciuta come il “Triangolo
d’Oro”, territorio che si estende sui confini di Birmania, Laos e appunto Thailandia. Questa zona &
divenuta famosa per essere una delle maggiori aree di produzione del papavero da oppio.

Visita della cittadina di confine di Mae Sai dove si trovano numerosi prodotti tipici provenienti
dalla confinante Birmania ma anche dalla vicina Cina.

Pranzo in ristorante tipico con vista sul fiume Mekong e, nel pomeriggio visita dell’Opium Museum
sito presso il villaggio di Ban Sop Ruak dove si possono vedere le tecniche di coltivazione del
papavero da oppio ed una collezione di pipe atte al suo consumo, nonché marche ed etichette di
oppio raffinato quando la sua distribuzione era ancora legale.

Visita della cittadina di Chiang Sean e del Wat Chedi Luang — costruito nel 1331 ed ampiamente
modificato nel 1515 il suo stupa & alto 58 metri.

Al termine delle visite trasferimento in hotel a Chiang Rai. Cena libera e pernottamento in hotel.
GIORNO 2: CHIANG RAI - MAE SALONG - CHIANG RAI

Colazione in hotel e partenza per il villaggio di etnia cinese di Mae Salong famoso per essere
diventato il rifugio nel 1961 di 4.000 esuli cinesi del Kuomintang che non si arresero alle truppe
comuniste e rifiutarono il ritiro a Taiwan. Il governo Thailandese concesse I'asilo politico in cambio
di aiuto militare per il controllo dei confini contro possibili infiltrazioni comuniste in Thailandia.
Molti degli abitanti odierni di Mae Salong sono diretti discendenti di quei combattenti e la lingua
principalmente parlata & il cinese mandarino. E anche diventata una popolare destinazione
turistica grazie ai bei paesaggi montani e clima fresco che fanno ricordare una localita alpina, il
paese sorge infatti a 1800 m s.l.m.

Sulle colline circostanti si trovano numerose piantagioni di té e nel centro citta sono famose le sale
da te in stile cinese. In citta si trova anche il Martyrs' Memorial - un mausoleo dedicato ai caduto
del Kuomintang ed uno chedi dedicato alla Principessa Madre il Phra Boromathat Chedi. Visita di
una piantagione di te e caffe con la possibilita di assaggiare i diversi tipi di miscele.

Pranzo in ristorante locale e nel pomeriggio trasferimento verso Pathai da dove si proseguira per
una escursione in battello di circa 40 minuti fino ad arrivare a Chiang Rai.

Trasferimento in hotel per la registrazione nelle camere e tempo libero a disposizione. Cena libera
e pernottamento a Chiang Rai.

GIORNO 3: CHIANG RAI — DOI SUTHEP - CHIANG MAI

Visita del tempio Wat Rong Khun, conosciuto anche come il “Tempio Bianco” - costruito nel 1997
dal famoso artista thailandese Chalermchai Kositpipat. E caratteristico per avere uno stile
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completamente differente dagli altri templi thailandesi, il colore bianco rappresenta la purezza
dello spirito del Buddha. Per volere dell’artista all'interno del tempio si trovano curiosamente
anche immagini moderne legate alla cinematografia americana come la creatura aliena di
Predator, Spiderman, Batman e Keanu Reeves come appariva in Matrix.

Visita del villaggio di Sankampaeng famoso per la produzione artigianale di manufatti in argento,
lacche ed ombrelli realizzati in legno di tek.

Pranzo in ristorante locale e nel pomeriggio proseguimento alla volta di Chiang Mai per la visita del
Doi Suthep. Il Wat Phrathat Doi Suthep - situato a 15 km dal centro citta e posto sulla sommita del
monte Doi Suthep (1.676 m), anche il tempio nel linguaggio comune viene chiamato
semplicemente Doi Suthep. Per raggiungerne la cima bisogna salire ben 309 scalini oppure si puo
accedere tramite una pil comoda funicolare. Il tempio é stato edificato nel 1383 in accordo con la
Leggenda dell’Elefante Bianco che vuole che sia stato questo animale ad indicare il sito su cui
doveva sorgere il tempio con lo scopo di contenere una preziosa reliquia del Buddha. Al termine
delle visite rientro in hotel.

Cena libera e pernottamento a Chiang Mai.
GIORNO 4: CHIANG MAI CITY TOUR

Colazione in hotel e partenza da Chiang Mai per la visita del campo di addestramento degli elefanti
di Maetaman. Si possono ammirare elefanti addestrati sia al lavoro, per il trasporto di materiali e
legname secondo I'antica usanza orientale di utilizzare i grossi pachidermi per il lavoro pesante,
ma anche vederli giocare a pallone nel tempo libero e dipingere con la proboscide.

Pranzo presso la Orchid Farm di Mae Sa e nel pomeriggio visita dell’antico villaggio di Wiang Kum
Kam a bordo di un tradizionale ox cart trainato da bufali. Wiang Kum Kam dal 1287 al 1290 e stata
brevemente la prima capitale sotto il dominio di re Mengrai prima che egli spostasse il governo e
la corte a Chiang Mai. Il sito & abbandonato dal XVIIl Secolo ma conserva interessanti esempi di
architettura Lanna e dal 1980 e Parco Storico. Al termine delle visite rientro in hotel.

Cena libera e pernottamento a Chiang Mai.
GIORNO 5: CHIANG MAI - PARTENZA

Colazione in hotel e trasferimento in aeroporto per la partenza o proseguimento verso altra
destinazione.

Quota di partecipazione (categoria Easy / camera doppia / min. 2 partecipanti) da € 785

INCLUDE:

tour della Thailandia su base privata come da programma pubblicato;
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date di partenza su richiesta;

trasferimenti e visite con mezzo privato pil autista e aria condizionata;
tour con guida in italiano;

pernottamento in hotel nelle localita menzionate dal programma;
pasti come da indicazione giornaliera nel programma;

tasse di ingresso ai luoghi di visita menzionati nel programma;
escursioni in battello come da programma.

NON INCLUDE:

voli domestici ed internazionali;

quota di iscrizione/gestione pratica pari a € 40 a persona (include ass. medico/bagaglio base TO);
altri pasti non menzionati;

bevande;

assicurazione;

spese personali;

mance e facchinaggi;

tutto quello non menzionato nel paragrafo "Include".
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TOUR SIAM LE ANTICHE CAPITALI

PROGRAMMA DI VIAGGIO 6 GIORNI / 5 NOTTI

GIORNO 1: BANGKOK - AYUTTAYA - LOP BURI - PHITSANULOK

Incontro con la nostra guida presso la lobby del vostro hotel a Bangkok e partenza per il tour. Si
inizia con la visita alle rovine di Ayuttaya ed al Palazzo Reale di Bang Pain. Fondata nel 1350
Ayutthaya fu la prima capitale del Regno del Siam. Distrutta nel 1767 dall’esercito birmano ¢ oggi
possibile visitarne i meravigliosi resti in quello che viene denominato “Parco Storico di Ayutthaya”
gia sotto la tutela del’'UNESCO come Patrimonio Mondiale dell’lUmanita.

Proseguimento per Lopburi e breve visita della citta. Questa citta risale al periodo Dvaravati e
venne fondata piu di 1000 anni fa. Incorporata nell’lmpero Khmer si possono trovare interessanti
resti della magnifica architettura in “stile angkor”. Nel centro citta, in prossimita dei templi piu
famosi come il Prang Sam Yot ed il Sarn Phra Karn si possono osservare i curiosi macachi
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cinomolgo (Macaca Fascicularis) che si cibano quasi esclusivamente di prelibati granchi portati
dalla popolazione locale, in particolare durante la Monkey Fest, che si tiene ogni anno durante il
mese di novembre.

Pranzo in ristorante locale e proseguimento per Phitsanulok. Cena libera e pernottamento in hotel
a Phitsanulok.

GIORNO 2: PHITSANULOK - SUKHOTHAI - SRI SATCHANALAI - LAMPANG - CHIANG MAI

Dopo la colazione in hotel partenza alla volta di Sukhothai per la visita del “Parco Storico” - dal
1991 sotto la tutela dell’lUNESCO, si possono osservare le rovine di quella che fu la capitale
dell’lomonimo regno nel XIV Secolo. Sono ancora visibili parte della cinta muraria, con una delle
porte di accesso alla citta, e ben 26 templi di cui il pitu importante e il Wat Mahathat,
proseguimento per la visita dei siti archeologici di Sri Satchanalai e Wat Chaliang.

Pranzo in ristorante locale e nel pomeriggio partenza per Lampang per la visita dei bellissimi
templi di Wat Phra Keow e Wat Lampang Luang. Lampang, dopo la sua fondazione, fu la principale
citta del Regno Lan Na Thai (spesso abbreviato — e piu conosciuto - come Regno Lanna) in seguito
venne messa in ombra dalle citta di Chiang Mai e Chiang Rai poste pilu a nord.

Il primo tempio, nome completo Wat Phra Kaeo Don Tao, custodi tra il 1436 ed il 1468 il prezioso
Buddha di Smeraldo, poi catturato dai laotiani ed ora, infine, esposto a Bangkok.

Il secondo invece, nome completo Wat Phra That Lampang Luang, € uno dei piu alti esempi di
architettura Lanna oggi meglio conservati.

Proseguimento per Lampun per una breve visita ed, infine, proseguimento per Chiang Mai. Arrivo
e trasferimento in hotel per la sistemazione nelle camere. Cena libera e pernottamento in hotel a
Chiang Mai.

GIORNO 3: CHIANG MAI - CHIANG RAI

Dopo la colazione in hotel partenza per la visita del Campo di Addestramento al Lavoro degli
Elefanti e successivamente visita alla fattoria delle orchidee e quindi al villaggio abitato dalla tribu
Meo di Chiang Dao. Si prosegue per Tha Thon.

Pranzo in ristorante locale e nel pomeriggio partenza in barca per un’escursione di circa un’ora sul
fiume fino al Bann Mai Village per la visita alle tribu Shan, Lisu e Akka. Questa escursione e di
particolare interesse naturalistico in quanto il fiume scorre attraverso la jungla di teak ed offre
momenti di particolare suggestione. Per motivi di basso livello del fiume I'escursione puo essere
limitata.

Trasferimento in hotel a Chiang Rai. Tempo libero. Cena libera e pernottamento in hotel.
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GIORNO 4: CHIANG RAI - TRIANGOLO D’ORO - CHIANG MAI

Intera giornata di visite, si inizia con i villaggi tribali delle etnie Yao e Akha. Soste a Mae Chan e
Mae Sai, quest’ultima posta sul confine con la Birmania in cui si svolge un ricco mercato con
prodotti provenienti, sia dalla Birmania stessa, che dalla Cina attraverso la Burma Road. Visita di
Chiang Saen sulle sponde del fiume Mekong ove si incontrano i confini di Birmania, Laos e
Thailandia dando origine a quella zona, un tempo famosa per loschi traffici di oppio oltre frontiera,
chiamata il Triangolo d’Oro.

Pranzo in ristorante locale e nel pomeriggio rientro verso Chiang Mai. Cena libera e
pernottamento in hotel a Chiang Mai.

GIORNO 5: CHIANG MAI CITY TOUR

Dopo la colazione in hotel intera giornata dedicata alla visita di Chiang Mai, la seconda citta della
Thailandia detta anche la “Rosa del Nord” per i suoi bei panorami, il clima mite e lo stile di vita piu
tranquillo e rilassato rispetto alla caotica Bangkok.

Si visitano il tempio Doi Suthep, situato a 15 Km. dal centro citta e posto su di un’altura per
raggiungerne la cui sommita bisogna salire ben 309 scalini, oppure si puo usare la pilt comoda
funicolare.

Pranzo in ristorante locale durante le visite e nel pomeriggio visita del villaggio Bo Sang famoso per
la produzione artigianale dei famosi ombrelliin legno, e del villaggio di Sankampang.

Cena libera e pernottamento in hotel a Chiang Mai.
GIORNO 6: CHIANG MAI - PARTENZA

Dopo la colazione in hotel tempo libero a disposizione fino al trasferimento in aeroporto per il volo
di rientro o proseguimento verso altra destinazione. Fine dei servizi.

Quota di partecipazione (categoria Easy / camera doppia / min. 2 partecipanti) da € 945

INCLUDE:

tour della Thailandia su base privata come da programma pubblicato;
date di partenza su richiesta;

trasferimenti e visite con mezzo privato piu autista e aria condizionata;
tour con guida in italiano;

pernottamento in hotel nelle localita menzionate dal programma;
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pasti come da indicazione giornaliera nel programma;

tasse di ingresso ai luoghi di visita menzionati nel programma;
escursioni in battello come da programma.

NON INCLUDE:

voli domestici ed internazionali;

quota di iscrizione/gestione pratica pari a € 40 a persona (include ass. medico/bagaglio base TO);
altri pasti non menzionati;

bevande;

assicurazione;

spese personali;

mance e facchinaggi;

tutto quello non menzionato nel paragrafo "Include".
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TOUR PHUKET AVVENTURA

PROGRAMMA DI VIAGGIO 8 GIORNI / 7 NOTTI
GIORNO 1: ARRIVO - PHUKET

Arrivo all’aeroporto di Phuket con vostro volo. Ritiro bagagli ed incontro con il nostro autista
incaricato per il trasferimento in hotel. Il trasferimento prevede I'auto o minivan privato con
autista.

Ricordiamo che il normale orario di check-in negli hotel € dopo le 14:00.

Resto della giornata libero a disposizione per la balneazione, il relax o attivita individuali
facoltative.

Pranzo e cena liberi, pernottamento in hotel.
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GIORNO 2: PHUKET - GIORNATA LIBERA

Colazione in hotel ed intera giornata libera a disposizione per la balneazione, il relax o attivita
individuali facoltative.

Pranzo e cena liberi, pernottamento in hotel.
GIORNO 3: PHUKET - KHAO SOK - CANOE

07:00-08:30 Partenza dal vostro hotel di Phuket (I'orario esatto potra variare in base alla localita di
Phuket dove si trova il vostro hotel).

09:00 Coffee break in ristorante presso il Khaolak View Point.
09:30 Visita dello Tsunami Memorial Site.

10:30 Arrivo a Khao Sok e visita al campo degli elefanti dove si potra entrare in contatto con i
pachidermi ed i loro conduttori, i mahout, spazzolare gli animali e dare loro da mangiare e vedere
mentre giocano e fanno il bagno nel fiume.

12:15 Sosta presso un punto panoramico per scattare fotografie.
12:30 Visita al Monkey Cave Temple.
13:00 Pranzo presso il Khaosok Discovery Restaurant.

14:30 Discesa in canoa sul fiume, una bellissima opportunita per immergersi nella natura locale e
vedere il panorama circostante dal fiume.

16:00 Arrivo e registrazione presso il Khaosok Boutique Camps.

19:00 Cena e pernottamento al Khaosok Boutique Camps nella giungla.
GIORNO 4: KHAO SOK - TREKKING - CHEOW LAN LAKE

07:30 Colazione.

08:30 Trekking nella giungla del Parco Nazionale di Khao Sok, dove potremmo ammirare piante,
fiori tra cui la Rafflesia gigante (Rafflesia arnoldii) il cui fiore raggiunge oltre un metro di diametro
(dipendentemente dalla stagione di fioritura), ed anche farfalle, scoiattoli, uccelli, ecc... (durata del
trekking circa. 3ore). Rientro al campo per il rilascio delle camere. Pranzo presso il Khaosok
Mountain View Restaurant.

12:00 Arrivo al lago Cheow Lan e proseguimento in barca a bordo di caratteristiche long tail boat.
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14:30 Arrivo e registrazione presso i bungalow galleggianti tempo libero a disposizione per il relax
o per pagaiare liberamente sul lago attorno ai bungalows godendosi la pace e la tranquillita del
luogo.

19:30 Cena. Pernottamento in bungalow galleggianti.
GIORNO 5: CHEOW LAN LAKE - PAKARANG CAVE - PHUKET
07:30 Giro in canoa sul lago e poi colazione.

08:30 Trekking nella giungla per visitare la Pakarang Cave, conosciuta anche come la Grotta di
Corallo, ed esplorazione del suo interno.

13:00 Rientro al campo e pranzo.

14:00 Trasferimento con long tail boat sulla terraferma.
15:00 Partenza per il rientro verso Phuket.

18:00-19:00 Arrivo presso il vostro hotel di Phuket.
Cena libera e pernottamento in hotel.

GIORNO 6: PHUKET - GIORNATA LIBERA

Colazione in hotel ed intera giornatalibera a disposizione per la balneazione, il relax o attivita
individuali facoltative.

Pranzo e cena liberi, pernottamento in hotel.
GIORNO 7: PHUKET - PHI PHI ISLAND
Colazione in hotel e partenza per la escursione di una intera giornata a Phi Phi Island.

Vecchi nascondigli dei pirati della Malaysia, misteriose grotte ricoperte di affreschi che risalgono al
Neolitico, spiagge bianchissime e fondali ricoperti da coralli e pieni di pesci tropicali hanno reso Phi
Phi Island famosa in tutto il mondo.

Con il suo mare cristallino color smeraldo, spiagge appartate e bianchissime, boscose scogliere a
strapiombo sul mare, coloratissime barriere coralline piene di vita sottomarina, Phi Phi & il vero
paradiso della Andamane che ogni visitatore di passaggio a Phuket non dovrebbe perdere.

Situata a 48 km a sud-est di Phuket e 45 km a sud-ovest di Krabi fa parte dell'area protetta del
Nopparat Thara National Park (Provincia di Krabi).
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L'isola di Phi Phi Don e la piu grande dell'arcipelago e |'unica ad essere abitata, ha forma di una
lettera "H" le cui due parti laterali montuose sono unite da un sottile istmo sabbioso dove si trova
il villaggio di Tonsai e la maggior parte degli hotel ed & quella che accoglie la maggior parte dei
visitatori.

Phi Phi Ley & piu piccola ed & caratterizzata da ripide pareti calcaree che si ergono a strapiombo sul
mare che racchiudono al loro interno una suggestiva baia con una lingua di sabbia bianchissima
resa famosa per essere stata il set naturale del film The Beach.

Pranzo sull’isola di Phi Phi Don e rientro a Phuket nel pomeriggio.
Cena libera e pernottamento in hotel.
GIORNO 8: PHUKET - PARTENZA

Colazione in hotel e tempo libero fino al trasferimento in aeroporto per la partenza o per il
proseguimento verso altra destinazione.

Ricordiamo che le camere in hotel saranno a vostra disposizione fino alle ore 12:00.
Fine dei servizi.

Quota di partecipazione (categoria Smart / camera doppia / min. 2 partecipanti) da € 1.290

INCLUDE:

tour di Phuket come da itinerario descritto;

date di partenza su richiesta con minimo 4 partecipanti;

trasferimento privato aeroporto di Phuket/hotel, andata e ritorno;

sistemazione in hotel a Phuket con trattamento di pernottamento e prima colazione;

tour condiviso con guida in inglese nel Parco Nazionale di Khao Sok con attivita, pasti e
pernottamenti come da descrizione;

escursione condivisa a Phi Phi Island con guida in inglese e pranzo incluso.

NON INCLUDE:

voli domestici ed internazionali;

quota di iscrizione/gestione pratica pari a € 40 a persona (include ass. medico/bagaglio base TO);

altri pasti non menzionati;
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bevande;
assicurazione;

spese personali;
mance e facchinaggi;

tutto quello non menzionato nel paragrafo "Include".
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TOUR THAILANDA STORIA E | GRANDI PARCHI NAZIONALI

PROGRAMMA DI VIAGGIO 10 GIORNI / 09 NOTTI
GIORNO 1: ARRIVO - BANGKOK
Arrivo a Bangkok con vostro volo, incontro con la nostra guida locale e trasferimento in hotel.
Le camere saranno a vostra disposizione a partire dalle ore 14:00.
Pranzo libero non incluso, pomeriggio libero.

In serata cena in crociera sul fiume Chao Phraya con buffet ed intrattenimento a bordo
ammirando la splendida skyline notturna della citta.

Rientro in hotel e pernottamento.
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GIORNO 2: BANGKOK CITY TOUR

Colazione in hotel e mattinata dedicata alla visita del Grande Palazzo Reale Phra Borom Maha
Ratcha Wang, che comprende il Tempio del Buddha di Smeraldo o Wat Phra Keow, il Buddha di
Smeraldo e scolpito da un unico pezzo di giada dal valore inestimabile.

Quando il Regno del Siam ha ristabilito la legge e I'ordine dopo la caduta di Ayutthaya, il re Ramall
ha spostato il centro di amministrazione sulla sponda orientale del fiume Chao Phraya per meglio
difendersi dai birmani che arrivavano da occidente, e dopo aver eretto monumenti pubblici come
fortificazioni e monasteri, costrui un palazzo con la funzione non solo come sua residenza, ma
anche come uffici amministrativi e ministeri.

Al centro di tutto il complesso si trova la Corte Centrale, dove si trova la residenza del re e le sale
per condurre gli affari dello Stato. Si possono ammirare le facciate degli edifici della corte centrale,
ma solo due delle sale interne sono aperte al pubblico, e solo nei giorni feriali.

Dietro il Corte Centrale si trova la Corte Interna. Questo era il luogo dove vivevano le consorti reali
e figlie. Il cortile interno era come una piccola citta interamente popolata da donne e ragazzi sotto
I'eta della puberta. Anche se i reali non risiedono piu nella Corte Interna essa € ancora
completamente chiusa al pubblico.

Pranzo in ristorante locale e nel pomeriggio visita dei principali templi di Bangkok partendo dal
Wat Pho, che ospita il piu grande Buddha reclinato in Thailandia e il chedi dei re, & il tempio pil
antico e pil grande di Bangkok.

La tappa successiva sara il Wat Arun, anche conosciuto come Tempio dell'Aurora, edificato
durante il Regno di Ayutthaya e stato restaurato durante il breve periodo Thonburi ed era la
Cappella Reale di Re Taksin.

Infine visita del Wat Benchamabophit, un bel tempio tailandese moderno costruito interamente in
marmo bianco di Carrara.

Cena libera e pernottamento in hotel a Bangkok.
GIORNO 3: BANGKOK — AYUTTHAYA — PHITSANULOK — SUKHOTHAI

Colazione in hotel e partenza da Bangkok in minivan alla volta della residenza reale di Bang Pa-In
conosciuta anche come il Palazzo d’Estate, & un complesso di edifici un tempo utilizzati dai sovrani
siamesi del Regno di Ayutthaya. Il palazzo si trova sul fiume Chao Phraya e venne costruito nel
1632 da re Prasat Thong. Re Mongkut comincio a ripristinare il sito nella meta del XIX Secolo. La
maggior parte degli attuali edifici sono stati fatti costruire tra il 1872 e il 1889 da re Chulalongkorn.
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Si prosegue per la visita di Ayutthaya, fondata nel 1350 il suo nome deriva da Ayodhaya la casa di
Rama nel poema epico Ramayana. Oggi le rovine si trovano sparse tra gli edifici moderni della
citta, il Parco Storico di Ayutthaya dal 1991 é riconosciuto come Patrimonio dell'Umanita
dall'lUNESCO.

Visita del tempio Wat Chai Wattanaram, situato sulle rive del fiume Chao Praya ed edificato nel
corso del XVII Secolo in stile khmer.

Visita al Sri Samphet, il tempio dell’antico Palazzo Reale costituito da tre gigantesche pagode e
proseguimento con il Wat Mongkhon Bophit al cui interno si trova una statua del Buddha in
posizione seduta di dimensioni gigantesche.

Pranzo in ristorante locale.

Nel pomeriggio proseguimento per Phitsanulok e visita al tempio di Wat Mahathat che custodisce
la statua del Buddha Chinnarat, una delle piu venerate del Paese.

Trasferimento a Sukhothai dove un tempo aveva sede la prima capitale del Siam e dove la cultura,
la lingua e 'ideale di nazione del popolo siamese hanno avuto origine.

Sistemazione in hotel, cena e pernottamento.
GIORNO 4: SUKHOTHAI - CHIANG MAI

Colazione in hotel e visita del Parco Storico di Sukhothai, dal 1991 Patrimonio dell’'Umanita
dellUNESCO.

Tra i siti di maggior interesse verranno visitati:
il Wat Mahathat I'imponente tempio del Palazzo Reale;

il Wat Sa Sri ed il Wat Sri Sawai, quest’ultimo preesistente al Regno di Sukhothai ed inizialmente
dedicato al culto induista.

Fuori dalle mura del Parco Storico visita del Mondop Sri Chum, al cui interno si cela una delle piu
maestose e gigantesche statue del Buddha di circa 15 metri.

Al termine della visita proseguimento alla volta di Chiang Mai la citta principale del nord della
Thailandia, con una popolazione di oltre 170.000 persone nel centro urbano ed oltre un milione
nell'area metropolitana & la quinta citta del paese per numero di abitanti.

Situata in una pianura ad un'altitudine di 316 m s.l.m., circondata da montagne e da una
campagna rigogliosa, € molto piu verde e tranquilla rispetto alla capitale ed € conosciuta anche
come la "Rosa del Nord".
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Visite del Wat Phra Singh, caratterizzato da antichissime e raffinate decorazioni in legno, & un
esempio di architettura classica Lanna, al suo interno la sacra statua di Phra Singh Buddha,
trasferita alcuni secoli addietro da Chiang Rai; e Wat Chedi Luang, fondato nel 1401, dominato da
un largo stupa in stile Lanna la cui costruzione ha richiesto diversi anni e che e stato danneggiato
da un terremoto nel XVI Secolo.

Pranzo e cena inclusi, pernottamento in hotel a Chiang Mai.
GIORNO 5: CHIANG MAI — DOI SUTHEP - VILLAGGI

Colazione in hotel e partenza per la visita del Wat Phrathat Doi Suthep, pit comunemente
conosciuto come Doi Suthep, si trova a 15 km dalla citta sulla cima della omonima montagna ad
una quota di 1.676 m s.I.m.

E un luogo sacro per i thailandesi, dal tempio & possibile ammirare una spettacolare vista su
Chiang Mai, ed & anche una popolare meta turistica.

Si sale percorrendo la strada tortuosa verso la base del tempio, qui avrete la scelta di salire i 306
gradini della scalinata oppure utilizzare una pit comoda una funicolare.

Il tempio é stato edificato nel 1383 in accordo con la Leggenda dell’Elefante Bianco, leggenda che
narra che sia stato proprio questo animale ad indicare il sito su cui doveva sorgere il tempio con lo
scopo di contenere una preziosa reliquia del Buddha.

Pranzo in ristorante locale e nel pomeriggio visita alla fattoria delle orchidee e al villaggio di San
Kamphaeng, ricco di colore e di tradizione. Qui gli artigiani locali producono oggetti in argento,
lacche, ceramiche, sete ed i famosi ombrelli di carta.

Al termine delle visite rientro in hotel.
Cena libera non inclusa e pernottamento a Chiang Mai.
GIORNO 6: CHIANG MAI - TRIANGOLO D’ORO - CHIANG RAI — BANGKOK

Colazione in hotel e partenza verso la Provincia di Chiang Rai, la piu settentrionale del Paese.
Lungo il tragitto sosta a Chiang Dao per la visita del The Elephant Training Center Chiang Dao che,
dal 1969, si occupa dell’addestramento degli elefanti un tempo usati nei lavori agricoli nelle
campagne e nelle foreste.

Dopo la dimostrazione dei pachidermi e delle loro abilita accompagnati dai loro conduttori, i
mahout, ci sara un po’ di tempo libero per interagire con gli elefanti o per attivita facoltative come
la escursione nella giungla a dorso di elefante, oppure il bamboo rafting sul fiume a bordo di
piccole zattere.
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Proseguimento per la localita di Thaton, nei pressi del confine birmano, adagiata sul fiume Maekok
e verso il celebre Triangolo d’Oro che rappresenta il punto geografico di confine tra la Thailandia, il
Laos e la Birmania. Soste per le visite di alcuni villaggi etnici e visita dell’Opium Museum sito
presso il villaggio di Ban Sop Ruak dove si possono vedere le tecniche di coltivazione del papavero
da oppio, una collezione di pipe per il suo consumo, nonché marche ed etichette di oppio raffinato
guando la sua vendita e distribuzione erano ancora legali.

Al termine delle visite trasferimento in aeroporto a Chiang Rai per il volo domestico verso Bangkok
(volo CEI-BKK non incluso nella quota del tour).

Arrivo, trasferimento in hotel e sistemazione nelle camere riservate.
Cena libera non inclusa e pernottamento a Bangkok.
GIORNO 7: BANGKOK — DAMNOEN SADUAK - NAKHON PATHOM - FIUME KWAI

Colazione in hotel e partenza verso Damnoen Saduak con sosta lungo il tragitto per la visita ad
alcune fattorie specializzate nella lavorazione del cocco.

Arrivo al famoso mercato galleggiante di Damnoen Saduak con giro a bordo di una tipica long tail
boat fino ad arrivare al mercato stesso.

Tempo libero per la visita del mercato e proseguimento per la citta di Nakhon Pathom per visitare
la Phra Pathommachedi, una pagoda il cui imponente stupa, con i sui 120,45 metri, ¢ il piu alto di
tutta la Thailandia.

Proseguimento per la Provincia di Kanchanaburi le cui aspre montagne segnano il confine con la
Birmania e dove tra paesaggi esotici scorre il leggendario fiume Kwai teatro di cruciali conflitti tra i
giapponesi e le forze Alleate durante la Seconda Guerra Mmondiale, culminati con la costruzione
della storica ferrovia di guerra. Visita del celebre ponte sul fiume Kwai la cui costruzione ha
ispirato 'omonimo film Premio Oscar nel 1958 e pranzo in ristorante locale vista fiume.

Trasferimento alla stazione ferroviaria di Tham Krasae, situata su uno scenico dirupo a picco sul
fiume e dopo la visita ad una grotta che custodisce un piccolo tempio buddista partenza a bordo
del treno storico che percorre ripide pareti di montagna costeggiando il fiume.

Arrivo alla stazione di Tha Kilaen e proseguimento in auto fino al molo di imbarco di Pak Saeng per
una risalita del fiume in long tail boat fino al resort sulle rive del fiume.

Sistemazione nelle camere e resto del pomeriggio libero per attivita facoltative o relax.

In serata possibilita di partecipare ad uno spettacolo di danze inscenato dai bambini della
comunita locale Mon, popolazione montana proveniente dalla Birmania.
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Cenae pernottamento.
GIORNO 8: PARCO NAZIONALE DI SAl YOK — RATCHABURI — PETCHABURI

Al mattino presto visita delle grotte Lawa Cave situate non lontano dal resort, rientro in hotel per
la colazione e trasferimento in barca per la visita del Sai Yok National Park istituito nel 1980 e
caratterizzato da suggestivi panorami di ripide formazioni calcare ricoperte da foresta decidua, tra
le varieta di flora e di fauna si pud menzionare il Craseonycteris thonglongyai, il pipistrello piu
piccolo del mondo che & una specie endemica proprio di queste zone.

Entro gli attuali confini del parco sorgeva anche il principale campo dell'esercito giapponese
durante la Seconda Guerra Mondiale.

Tempo a disposizione per la visita del parco e navigazione a bordo di una grande chiatta in legno
con tetto in paglia che verra trainata sotto le cascate (& consigliato indossare il costume da bagno).

Pranzo a bordo in corso di navigazione.

Nel primo pomeriggio partenza via terra verso sud lungo in direzione di Petchaburi, capoluogo
dell’omonima provincia e visita dell’antico tempio Wat Mahathat Worawihan costituito da una
pagoda a cinque punte costruita secondo il concetto Mahayana che ospita le reliquie del Buddha. |
pregevoli disegni a stucco decorati sul viharn e I'ubosot riflettono I'abilita degli artigiani locali.

Ultimo trasferimento di giornata fino alla grande citta di Petchaburi e da qui verso la costa.
Sistemazione in un resort sulla spiaggia di Laem Phak Bia.

Cena in hotel e pernottamento.

GIORNO 9: PETCHABURI — BAIA DI PRACHUAP KHIRI KHAN - CHUMPON

Colazione in hotel e visita del Wat Tham Khao Luang, un sacro tempio Buddista costruito
all'interno di una gigantesca grotta illuminata da una grande voragine formatasi sulla sua sommita.
| raggi del sole che riescono ad entrare dal soffitto creano un’atmosfera incredibilmente
suggestiva. Questa grotta si trova a circa cinque chilometri da Khao Wang. Piccola in dimensioni, &
considerata la piu importante della provincia per via della statua dell’llluminato che ospita. Le
scimmie sono onnipresenti. Qui non hanno timore di predatori e anche se sono stati affissi diversi
avvisi che esortano i visitatori a non offrire cibo agli animali, le scimmie continuano ad essere
alimentate dai turisti. Curiosamente, pero, non penetrano nella grotta.

Proseguimento per la visita del Khao Wang situato sulla sommita di una collina.

Particolare e la salita tramite teleferica con scimmie che curiose si avvicinano ai turisti.
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Trasferimento per la visita del Khao Sam Roi Yot National Park costituito da una conformazione
rocciosa che si erge verticalmente dal mare con ai suoi piedi pittoreschi villaggi di pescatori.

Pranzo in un informale ristorante sulla spiaggia.

Nel pomeriggio proseguimento per Prachuap Khiri Khan, localita balneare suggestiva per i suoi alti
faraglioni. Infine trasferimento a Chumpon, citta di marinai e di pescatori il cui porto custodisce la
flotta di pescherecci pit numerosa del paese.

Sistemazione in hotel, cena e pernottamento.
GIORNO 10: CHUMPON — PARCO NAZIONALE DI KHAO SOK — PHUKET

Prima colazione e partenza per il porto di Chumpon dove si potra salire a bordo di piccole
imbarcazioni per ammirare i pescherecci rientrare e scaricare il pescato. Visita al mercato del
pesce trasferimento per la visita del Khao Sok National Park, situato nella Provincia di Surat Thani.

La sua area & di 739 km? e comprende il lago Cheow Lan di 165 chilometri quadrati, formato dalla
diga di Ratchaprapha. Il parco € la piu grande area di foresta vergine nel sud della Thailandia ed &
un residuo di una foresta pluviale molto antica e diversificata.

Al suo interno vivono innumerevoli specie di flora, di animali e di insetti tra i quali I'unico noto
millepiedi anfibio del mondo, la Scolopendra cataracta, che ¢ stata scoperta solo di recente, nel
2001, all’interno del parco.

Lungo il tragitto brevi soste ai tipici mercati ortofrutticoli e all’antichissimo tempio di Chaiya.

Pranzo in ristorante locale ed escursione su long tail boat tra i faraglioni e le montagne ricoperte di
foresta vergine in un contesto scenografico unico.

Al termine delle visite trasferimento in aeroporto a Phuket per la partenza.
Fine dei servizi.

Quota di partecipazione (categoria Smart / camera doppia / min. 2 partecipanti) da € 2.475

INCLUDE:

tour della Thailandia su base privata come da programma pubblicato;
date di partenza su richiesta;

trasferimenti e visite con mezzo privato pilu autista e aria condizionata;

tour con guida in italiano;
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pernottamento in hotel nelle localita menzionate dal programma;
pasti come da indicazione giornaliera nel programma;

tasse di ingresso ai luoghi di visita menzionati nel programma;
escursioni in battello come da programma.

NON INCLUDE:

voli domestici ed internazionali;

altri pasti non menzionati;

bevande;

assicurazione;

spese personali;

mance e facchinaggi;

tutto quello non menzionato nel paragrafo "Include".
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