ARCTINA

TOUR OP:R/\T@R

MONDO SENZA CONF|

TOUR LAOS CLASSICO ADVENTURE
21 - 31 MARZO 2026

PROGRAMMA DI VIAGGIO

GIORNO 01 (21 Marzo 2026): }" VOLO ITALIA - VIENTIANE
Partenza dall’'Italia (Roma o Milano) con volo di linea. Pasti e pernottamento a bordo.

GIORNO 02 (22 Marzo 2026): ARRIVO A VIENTIANE %

Arrivo all'aeroporto di Vientiane. Dopo le formalita doganali, ritiro del bagaglio e incontro con la
nostra organizzazione fuori dagli arrivi internazionali per il trasferimento in hotel (Attenzione:
Le camere sono disponibili solo dalle 14). Sistemazione in hotel. Tempo a disposizione per
riposo.

Pernottamento presso I'hotel ad Hanoi.

Pasti inclusi: Pasti liberi

GIORNO 03 (23 Marzo 2026): VIENTIANE CITY TOUR %

Al mattino visiteremo innanzitutto il Wat Si Muang.

In seguito, ci dirigeremo verso il Parco dei Buddha, che dista circa 45 minuti. Conosciuto
anche come Xieng Khuan, questo insolito parco ospita oltre 200 statue buddiste e indu.
Tornando in citta, visitate il COPE, un'associazione che si occupa di aiutare le vittime delle mine
antiuomo. La visita al centro fornisce informazioni approfondite sulla storia della guerra tra
America e Vietnam e sull'impatto duraturo delle ordinanze inesplose (UXO) nella zona e sugli
sforzi in corso per eliminarle.

Il pomeriggio inizia con la visita a That Luang, il sito piu sacro del Laos. Costruito dal re
Setthathirat nel XVI secolo, il tempio risplende quando il sole illumina la sua torreggiante guglia
dorata.

Poi, godetevi la vista panoramica della citta salendo le scale che portano in cima al Patuxai,
I"Arco di Trionfo" di Vientiane.

Proseguite lungo Lane Xang Avenue fino al sereno Wat Sisaket, |'unico tempio rimasto intatto
dopo l'invasione siamese (thailandese) del 1828.

Proseguite fino al vicino Wat Phra Keo. Utilizzato come museo religioso, il Wat Phra Keo
espone una collezione di opere d'arte Lao e Khmer.

Terminate la visita della capitale lungo le rive del fiume Mekong, mentre il sole inizia a
tramontare. Passeggiate lungo il fiume, fermatevi a bere una bibita fresca o a gustare uno
spuntino in una delle tante bancarelle di cibo locale.

Meals included: Colazione, Pranzo

GIORNO 04 (24 Marzo 2026): VIENTIANE > PAKSE €& BOLAVEN PLATEAU
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Dopo colazione, prenderemo il volo per Pakse QV305 (11:55 - 12:55), la citta piu grande del
Laos meridionale. All'arrivo, ci dirigeremo verso est verso Pakse e poi verso l'altopiano di
Bolaven. L'altopiano di Bolaven & noto per le sue temperature piu fresche, trovandosi in
posizione elevata rispetto alla valle del Mekong. Sosta in una piantagione di t&, seguita da una
breve visita alla cascata di Tad Fan, una pittoresca cascata a doppio scivolo. Visiteremo anche
il villaggio locale di Ban Lak Sipchet, dove si producono coltelli in ferro, e Ban Lak Samsip,
dove si producono cesti di bambu. Se il tempo lo permettera, visiteremo anche Tad Yeung e
faremo un tuffo nella fresca e limpida piscina naturale ai piedi della cascata. Ultima tappa in una
piantagione di caffé prima di arrivare a destinazione per la sera. Pernottamento a Bolaven.
Pasti inclusi: Colazione, Pranzo

GIORNO 05 (25 Marzo 2026): BOLAVEN % WAT PHOU %» DON KHONG %
Dopo la colazione, visita di Wat Phou, un antico complesso religioso Khmer risalente al V secolo.
Riconosciuto dall'UNESCO come Patrimonio dell'Umanita, Wat Phou € uno spettacolare tempio
pre-angkoriano che sorge tra le risaie e i corsi d'acqua del Laos meridionale. Fu costruito dai
sovrani dell'impero Khmer prima della costruzione di Angkor Wat. Il tempio fu il centro
economico e politico pit importante della regione ed &€ ancora oggi uno dei templi piu venerati
dal popolo laotiano. Dopo la visita, proseguiremo verso Champasak per ammirare esempi di
architettura coloniale francese prima di dirigerci verso Done Khong, dove avrete il resto della
giornata a disposizione per rilassarvi o esplorare l'isola. Pernottamento sull'isola di Done Khong.
Pasti inclusi: Colazione, Pranzo

GIORNO 06 (26 Marzo 2026): DON KHONG 4. 4000 ISLANDS %% DONE KHONE
Dopo la colazione, Partenza al mattino a bordo di una barca a coda di un'ora e mezza per
esplorare I'ampio fiume Mekong nel suo punto pit ampio, conosciuto affettuosamente come "Si
Phan Done", dove le acque che si ritirano durante la stagione secca svelano innumerevoli
isolotti.

Raggiunta la nostra destinazione, immergetevi nei pittoreschi villaggi di Ban Khone, ricchi di
reperti dell'epoca coloniale francese. Passeggiate per le strade fiancheggiate da antichi edifici
coloniali e ammirate i resti della prima ferrovia laotiana, inclusa la sua locomotiva d'epoca.
Continuate l'esplorazione dell'isola in tuk tuk, prendendovi il tempo di visitare l'incantevole
cascata di Liphi, una cascata mozzafiato che segna il confine tra Laos e Cambogia, nota anche
come Samphamith. Sulla via del ritorno, visitate una pagoda locale per approfondire le usanze
spirituali della regione e ammirare l'intricata architettura del tempio.

Concludete la giornata con una piacevole passeggiata nel villaggio, immergendovi nella vita
quotidiana della gente del posto. Per chi lo desidera, & possibile noleggiare biciclette (a proprie
spese) per esplorare ulteriormente l'isola al proprio ritmo. Fate un giro dell'isola al tramonto,
immergendovi nell'atmosfera rilassata di Khone Island.

Rifugiatevi per la notte, immersi nella serenita dell'isola.

Pasti inclusi: Colazione, Pranzo

GIORNO 07 (27 Marzo 2026): 4000 ISLAND %% KHONE PHAPHENG %% PAKSE
Dopo la colazione, rientro sulla terraferma al villaggio di pescatori di Ban Nakasang e
proseguimento verso sud per visitare Khone Phapheng, considerata la cascata piu grande per
volume del Sud-Est asiatico. Khone Phapheng € un luogo suggestivo vicino al confine tra Laos
e Cambogia, situato in un'area ricca di fauna selvatica, che rende questa zona una delle
destinazioni piu spettacolari del Laos.

Successivamente, rientro a Pakse. Fondata dai francesi nel 1905 come sede amministrativa, la
capitale della provincia di Champasak & una citta relativamente nuova alla confluenza dei fiumi
Mekong e Se Don.

Nel pomeriggio, visiteremo prima Ban Khoh, specializzata nella scultura in pietra, e
raggiungeremo a piedi il vicino Wat Chomphet, che ospita il piu grande Buddha seduto del
Laos.

Nel tardo pomeriggio, saliremo in cima al Wat Phou Salao per ammirare la vista panoramica
sulla citta di Pakse e sui dintorni, mentre il buio cala sulla citta.

Pernottamento a Pakse.

Pasti inclusi: Colazione, Pranzo
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GIORNO 08 (Sab, 28 Marzo 2026): PAKSE ok LUANG PRABANG %y

Dopo la colazione in hotel, avrete tempo libero per esplorare Pakse in autonomia prima del volo
per Luang Prabang. All'arrivo all'aeroporto di Luang Prabang, la nostra guida locale vi accogliera.
Trasferimento all’hotel. Pernottamento a Luang Prabang.

Pasti inclusi: Colazione

GIORNO 09 (29 Marzo 2026): LUANG PRABANG CITY TOUR %

Dopo la prima colazione, la nostra guida vi accompagnera in un'approfondita visita a piedi della
citta.

La passeggiata e orientata verso le parti meno conosciute della citta, tra cui affascinanti
vicoli che mostrano I'atmosfera piu tradizionale della citta patrimonio.

Lungo il percorso, vedremo i quattro diversi tipi di edifici classificati dall'lUNESCO.

La prima ¢ |la casa tradizionale laotiana, realizzata in legno duro tropicale o bambu e costruita
su palafitte.

La seconda € una casa per meta in legno e per meta in cemento costruita dopo l'arrivo dei
francesi.

La terza € la tradizionale casa coloniale francese, simile a quelle presenti in Vietham e
Cambogia.

L'ultima forma di architettura che vedrete € quella delle vecchie case negozio cinesi, costruite
per essere utilizzate sia a scopo commerciale che residenziale.

Nel pomeriggio, visiteremo alcune famose attrazioni del centro citta, tra cui il tempio piu antico
di Wat Sene e il magnifico Wat Xiengthong, con i suoi tetti bassi fino a terra, che rappresenta
la classica architettura laotiana.

Si prosegue con la visita al Museo del Palazzo Reale, che ospita una serie di interessanti
manufatti. Da li, ci dirigiamo verso il vicino Wat Mai, uno dei templi pit grandi e piu riccamente
decorati di Luang Prabang.

Nel tardo pomeriggio, faremo una sosta al Wat Prabath per ammirare il tramonto; questo ¢ il
luogo ideale per cogliere I'ultima bellezza della giornata.

Il tour si conclude con una visita al famoso Mercato notturno, dove si puo trovare una bella
selezione di tessuti fatti a mano dalle popolazioni locali e dalle tribu delle colline che circondano
Luang Prabang.

Pasti inclusi: Colazione, Pranzo

GIORNO 10 (30 Marzo 2026): LUANG PRABANG Gy i¥e pAK OU % BAN XIANG

THONG ')“ HANOI - ITALIA

Dopo la prima colazione, ci imbarchiamo per una crociera di piacere a monte del fiume
Mekong, che ci offre anche una vista mozzafiato sulla tranquilla campagna, prima di
raggiungere le misteriose Grotte di Pak Ou, due grotte collegate tra loro e piene di migliaia di
statue di Buddha laccate d'oro di varie forme e dimensioni lasciate dai pellegrini.

Lungo la strada, ci fermiamo al villaggio di Ban Xanghai, dove si produce il vino di riso locale.
Usciamo dalla citta per visitare Ban Xangkhong, il villaggio Thai Lue, famoso per le sue arti e
mestieri. Visiteremo anche il vicino villaggio di Ban Xienglek, specializzato nella produzione
della tradizionale carta Saa.

E possibile raggiungere il villaggio vicino e partecipare a una partita di petanque con la squadra
locale. Nel tempo utile, trasferimento alla aeroporto per il volo di partenza per Hanoi. Arrivo ad
Hanoi. Ritiro dei bagagli e successivo check - in per il volo di rientro in Italia. Pernottamento a
bordo.

Pasti inclusi: Colazione, Pranzo

GIORNO 11 (30 Marzo 2026): ARRIVO IN ITALIA
Arrivo in Italia (Roma o Milano). Fine dei nostri servizi.
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QUOTA A PERSONA IN CAMERA DOPPIA O MATRIMONIALE € 2.995

HOTEL SELEZIONATI

O SIMILARI
Classe S Tipo di
dell’hotel Citta camera
Vientiane Surestay By Best Superior
Western

Bolaven Sabaidee Valley *** Superior

Done Pon Arena *** Pelu>_<e
Khong Riverview

04*

Khone Seng Ahloune Resort pelu>_<e
Island Riverview

Pakse Athena Hotel Deluxe

Luang Le Bel Air Resort Garnier

Prabang

LA QUOTA INCLUDE

Voli intercontinentali da e per I'ltalia (Roma o Milano)

Tutti | voli interni e internazionali necessari allo svolgimento del tour

Franchigia bagaglio a mano + stiva

Tutti | pernottamenti negli hotel indicati o similari con prima colazione (4 stelle)

Tutti i trasferimenti con i veicoli climatizzati privati

Guida locali parlanti inglese (in Laos non sono disponibili guide in italiano)

Esperto accompagnatore al seguito del gruppo (nei periodi di alta stagione la partenza
dall’ltalia dell’laccompagnatore non e sempre garantita. Potrebbe attendere il gruppo

direttamente ad Hanoi in aeroporto o viceversa partire con il gruppo ma non rientrare con
lo stesso)

| pasti menzionati nell'itinerario

Tutte le commissioni d'ingresso indicate nell'itinerario
Tutte le escursioni previste dall’itinerario

Bottiglie di acqua potabile per persona al giorno (500ml)

AN N YN NN

NS

LA QUOTA NON INCLUDE

Tasse aeroportuali pari a € 345 a persona

Quota di iscrione / gestione pratica pari a € 45 a persona
Bevande ai pasti

Mance ed extra di carattere personale

Visto d’ingresso per il Laos ottenibile in loco al costo di 35 dollari

DN N N NN
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v Tutto quanto non espressamente indicato come incluso nel programma di viaggio o alla
voce “La quota include”

SERVIZI FACOLTATIVA/SU RICHIESTA

v Assicurazione solo sanitaria pari a € 90 a persona
v Assicurazione ALL RISK (sanitaria + annullamento) € 190 a persona
v" Supplemento camera singola € 445

OPERATIVI VOLI INTERCONTINENTALI

e ROMA
21 MARZO ROMA FIUMICINO - PARIGI 08:35 — 10:50
21 MARZO PARIGI — HANOI 13:10 - 06:30
22 MARZO HANOI — VIENTIANE 09:30 - 10:45
30 MARZO LUANG PRABANG — HANOI 19:30 — 20:35
30 MARZO HANOI - PARIGI 23:20 - 07:00

31 MARZO PARIGI — ROMA FIUMICINO 11:40 — 13:45

e MILANO

21 MARZO MILANO MALPENSA — HANOI 11:45 - 04:15
22 MARZO HANOI — VIENTIANE 09:30 — 10:45

30 MARZO LUANG PRABANG — HANOI 19:30 — 20:35
31 MARZO HANOI — MILANO MALPENSA 00:45 - 07:40
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