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YAKUSUGI TOUR

Viaggio in Giappone con soggiorno mare deluxe a Yakushima

L’ISOLA DEI CEDRI MILLENARI

12-23 agosto 2025 (11 notti)

LOCALITA' VISITATE

Tokyo-Kyoto-Yakushima-Osaka

Quote a partire da € 2690 a persona in camera doppia

Questo tour in autonomia fa tappa a Tokyo, Kyoto e prosegue in volo per I'isola di Yakushima, letteralmente
“isola della medicina” per le proprieta curative attribuite alle sue piante, € un paradiso naturale proclamato
Patrimonio del’Umanita dall’Unesco. Con le sue montagne ricoperte di fitte foreste di cedri millenari
immortalate nel popolarissimo anime “La principessa Mononoke” di Miyazaki, le pianure punteggiate di
mangrovie e le numerose onsen sparse nelle campagne e nelle diverse spiagge subtropicali, I'isola € anche
sede del piu grande sito di nidificazione di tartarughe del Giappone. L’itinerario prevede un soggiorno di 3
notti in una struttura deluxe in questo paradiso incontaminato e terminera a Osaka.

ITINERARIO

12 AGO - Arrivo a Tokyo - Arrivo all'aeroporto di Tokyo. Incontro con l|'assistente parlante italiano che
attendera all'uscita dalla dogana con un cartello con il vostro nome. Insieme all’assistente sara effettuato il
trasferimento in shuttle bus condiviso alla stazione di Tokyo e da qui in taxi per I'hotel 8tariffa taxi da pagare in
loco). L'assistente fornira supporto per il check-in dopo il quale sara a disposizione per circa 1 ora per eventuali
domande. Resto della giornata a disposizione. Pernottamento.

13 AGO - Tokyo - Prima colazione. Intera giornata a disposizione da dedicare alla visita di Tokyo in autonomia.
Pernottamento.
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14 AGO - Tokyo — Prima colazione. Giornata libera. Pernottamento.

15 AGO - Tokyo-Kyoto - Prima colazione. Partenza in autonomia per Kyoto con treno shinkansen (biglietti
preacquistati). Resto della giornata a disposizione. Pernottamento.

16 AGO - Kyoto — Prima colazione. Intera giornata a disposizione da dedicare alla visita di Kyoto in autonomia.
Pernottamento.

17 AGO - Kyoto- Prima colazione. Giornata libera. Pernottamento.

18 AGO - Kyoto-Osaka-Yakushima — Prima colazione. Incontro con l'autista e trasferimento all’aeroporto di
Osaka-Itami con minivan privato (senza assistenza). Partenza in volo per I'isola di Yekushima (biglietti aerei non
inclusi). Trasferimento all’hotel con navetta gratuita offerta dall’albergo. Resto della giornata a disposizione.
Cena e pernottamento in hotel.

19 AGO - Yakushima — Prima colazione. Intera giornata a disposizione da dedicare al completo relax o alla visita
dell’isola. Cena e pernottamento in hotel.

Yakushima é un'isola dalla forma rotonda a sud della penisola di Osumi, nella parte meridionale della Prefettura
di Kagoshima . Questa piccola isola é stata il primo sito Patrimonio mondiale UNESCO del Giappone ed é ricca
di leggende giapponesi. Ha ispirato il film "Principessa Mononoke" dello Studio Ghibli e ospita alcune delle pit
straordinarie meraviglie naturali del Paese. La sua costa incontaminata e I'acqua cristallina attirano turisti da
tutto il Giappone, ma grazie alla sua posizione isolata questa isola non da mai l'idea di essere troppo turistica.
L'isola vanta ben sei vette che superano i 1.800 metri, tra cui la montagna pit alta di Kyushu , Miyanoura-dake,
con i suoi 1.935 metri. Questa caratteristica ha dato origine al soprannome dell'isola: le Alpi dell'Oceano. Grazie
all'abbondanza di acqua e alla varieta di temperature a diverse altitudini, I'isola é popolata da animali e piante
rari. Qui si trovano barriere coralline e vegetazione alpina, oltre ad animali che vivono solo a Yakushima , come
la scimmia e il cervo Yaku. Simbolo di Yakushima sono i cedri Yaku sugi, nome riservato solo agli alberi di cedro
piti antichi di 1000 anni. Gli yaku sugi cresciuti in aree coperte da nuvole e foschia a volte hanno radici che si
estendono dalle foglie e dai gambi, attorcigliandosi in strane forme. La foresta incantata Yakusugi vanta una
serie di enormi alberi di cedro e offre un paesaggio da fiaba denso di magia. Al centro dell'isola, raggiungibile
solo con escursioni di 4 o0 5 ore per la sola andata, si trova lo Jomon Sugi . Lo Jomon Sugi é un albero che si pensa
abbia circa 7.000 anni. L'enorme albero deve il suo nome al periodo Jomon della preistoria giapponese e la sua
scoperta nel 1968 suscito forti pressioni affinché Yakushima venisse preservata dal disboscamento.

Oltre alla forestadi Yakusugi Land, I’isola é ricca di luoghi da esplorare. Tra le attrazioni degne di nota vi sono
il burrone di Shiratani Unsuikyo e la spiaggia di Nagata Inaka. Il burrone di Shiratani Unsuikyo é pieno di
splendide valli e foreste primordiali. La spiaggia di Nagata Inaka é il piu grande sito di nidificazione di
tartarughe marine del Giappone.

20 AGO - Yakushima — Prima colazione. Intera giornata a disposizione da dedicare al completo relax o alla visita
dell’isola. Cena e pernottamento in hotel.

Tra gli altri luoghi che meritano una visita ci sono le spa ai confini del mare nel Hirauchi Kaichu Onsen, il faro
dell’isola da cui é possibile ammirare il profondo oceano blu che si estende all’orizzonte e la splendida spiaggia
sabbiosa a Sango-no-hama (costa corallina), con i suoi caratteristici granelli di sabbia a forma di stella. Le
coste di Yakushima sono eccezionali per fare immersioni e in generale bagnarsi nelle acque dell’oceano
pacifico. Le spiagge di sabbia principali sono KurioHama e Isso Beach. Kuriohama é la piti grande e riceve piu
sole da meta mattinata in poi mentre Isso Beach é la piu riparata grazie al fatto di essere in una insenatura
ma é anche esposta a nord.
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Il terreno ripido, gli alti dislivelli e 'abbondanza di precipitazioni hanno fatto dono a Yakushima di una grande
quantita di cascate. Le imponenti Cascate di Okonotaki precipitano da un'altezza di 88 metri e sono una delle
punte di diamante di Yakushima, presenti gia dal 1996 nell'elenco delle 100 cascate pit belle del Giappone.
Le Cascate di Senpironotaki, quelle di Torokinotaki e quelle di Janokuchi sono alcune delle pit rinomate tra
quelle accessibili nell'isola.

Yakushima produce gran parte del cibo che consuma e vanta diverse specialita. La piti rinomata tra gli abitanti
locali é il pesce volante, un piatto delizioso servito sia a pranzo che a cena. Molti negozi vendono cestini da
pranzo bento avvolti in foglie di banana cosi da poterli portare con te durante le lunghe escursioni quando
vorrai recuperare le energie. Anche lo shochu locale (un distillato che si ricava di solito dalle patate dolci ma
anche dall’orzo o dal riso) vale la pena di essere provato. La marca pitu famosa é la Mitake ed é venduta nelle
varianti alcoliche al 25% e al 32%.

21 AGO - Yakushima-Osaka — Prima colazione. Trasferimento in navetta all’aeroporto e partenza in volo per
Osaka (biglietti aerei non inclusi). Arrivo all’aeroporto di Osaka-Itami, incontro con I'autista e trasferimento
all’hotel con minivan privato (senza assistenza). Resto della giornata a disposizione. Pernottamento.

22 AGO - Osaka — Prima colazione. Intera giornata a disposizione da dedicare alla visita di Osaka in autonomia.
Pernottamento

23 AGO - Partenza - Prima colazione. Incontro in albergo con 'autista e trasferimento all’aeroporto di Osaka-
Kansai con minivan privato (senza assistenza). Partenza per I'ltalia.

FINE DEI SERVIZI

La quota comprende

-3 notti in camera doppia a Tokyo in hotel 3 stelle

-3 notti in camera doppia a Kyoto in hotel 3 stelle

-3 nottl in Villa Manasa (vista foresta) a Yakushima/Sankara Hotel & Spa (4 stelle)

-2 notti in camera doppia a Osaka in hotel 3 stelle

-prime colazioni

-3 cene in hotel a Yakushima

-biglietto ferroviario in 2° cl. Sul treno shinkansen Nozomi da Tokyo a Kyoto

-trasferimento dall’aeroporto di Tokyo all’hotel con shuttle bus condiviso e assistente
parlante italiano (tariffa taxi dalla stazione di Tokyo all’hotel da pagare in loco)

-trasferimenti dall’hotel di Kyoto all’aeroporto di Itami, dall’aeroporto di ltami all’hotel
di Osaka e dall’hotel di Osaka all’aeroporto di Kansai con minivan privato (max 4 bagagli,
senza assistenza)

-assistenza telefonica in lingua italiana H24 per tutta la durata del soggiorno

-assicurazione sanitaria

La quota non comprende
-quota iscrizione € 45 a persona
-biglietto aereo intercontinentale per il Giappone

-biglietto aereo domestico da Osaka a Yakushima e viceversa
-tasse aeroportuali e suppl.carburante
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-restanti pasti, bevande, mance ed extra in genere

-tasse di servizio e/o di soggiorno dove previste

-visite guidate

-tariffa taxi dalla stazione di Tokyo all’hotel durante il trasferimento dall’aeroporto
-assicurazione annullamento ALL RISK pari al 5% dell’'importo assicurato

-tutto quanto non incluso ne “la quota comprende”

Servizi aggiuntivi su richiesta a sceltra tra i seguenti in base a disponibilita

-tour privato su misura con una guida locale parlante italiano a Tokyo il 13 o il 14/08
(partenza dall’hotel ore 09:30) - (4 ore) € 115 a persona — (8 ore) € 155 a persona

-corso di preparazione del sushi ad Asakusa (Tokyo) con uno chef professionista e
interprete parlante inglese, incluso souvenir speciale e certificato di fine corso
(durata 1 ora — diversi orari durante la giornata il 13 o il 14/08 — luogo da raggiungere
in autonomia, bevande escluse) € 105 a persona

-cerimonia del té con vestizione kimono a Kyoto (durata 90 min. — diversi orari durante
la giornata il 15, 16 o il 17/08 — luogo da raggiungere in autonomia) € 60 a persona

-spettacolo di sumo con vestizione kimono a Osaka (Ore 12:00 o ore 17:00 del 22/08 —
durata 2 ore — punto di incontro da raggiungere in autonomia) € 95 a persona

-biglietto ingresso intera giornata e trasporto a/r per gli Universal Studios di Osaka
(partenza dall’hotel il 22/08 ore 09:00 o ore 11:00)
tariffe a persona: adulti € 190, bambini (04-11 anni) € 115, neonati (fino a 3 anni) € 45
N.B.
La conferma é subordinata a disponibilita al momento della prenotazione.
L’ultimo giorno, in caso di partenze molto anticipate non possiamo garantire la colazione inclusa in hotel.

Su richiesta é possibile confermare un hotel di categoria inferiore a Yakushima.

Su richiesta e in base a disponibilita’ é possibile aggiungere delle notti supplementari a inizio o fine del
soggiorno.
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